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Les journées et mois internationaux
Article de Nathan Grob

Saviez-vous qu'il y avait des journées internationales dans divers mois 
et ce, à tous les jours ? Par exemple, le mois de février est le mois 
réputé pour l'histoire des noirs et regroupe 28 journées internationales 
sur divers sujets : 18 février journée mondiale du pangolin, 26 
février journée mondiale d'action contre l'ordonnance sur les brevets 
en Inde.

Le mois de mars est celui de l'histoire de la femme. Il y a aussi plusieurs 
journées qui soulignent des événements hors de l'ordinaire.

• 1er mars : Journée mondiale du compliment

• 1er mars : Journée mondiale de la protection civile

• 4 mars : Journée mondiale de l'ingénierie pour le développement 
durable

• 4 mars : Journée mondiale de lutte contre l'exploitation sexuelle

• 4 mars : Journée mondiale de l'improvisation

• 4 mars : Journée mondiale de l'obésité

• 6 mars : Journée mondiale du Lymphœdème (enflure du corps)

• 13 mars : Semaine nationale de lutte contre le cancer

Le mois d'avril est le mois des autistes et lui aussi a quelques 
jours intéressants à souligner.

• 4 avril : Journée mondiale du travail invisible

• 4 avril : Journée internationale de la sensibilisation au problème des 
mines et de l'assistance à la lutte antimines

• 5 avril : Journée nationale du Syndrome du bébé secoué



Le mois de Mai souligne les jours suivants :

• 4 mai : Journée internationale des pompiers

• 4 mai : Journée Star Wars

• 5 mai : Journée du Patrimoine mondial Africain

• 5 mai : Journée mondiale de l'hygiène des mains

• 6 mai : Journée mondiale du coloriage

• 6 mai : Journée internationale sans régime

• 6 mai : Journée mondiale du mot de passe

Le mois de Juin souligne les jours suivants :

• 20 juin : Journée mondiale du tennis

• 20 juin : Journée mondiale des réfugiés

• 21 juin : Journée mondiale du yoga

• 21 juin : Journée internationale de la girafe

Le mois de Juillet souligne les jours suivants :

• 16 juillet : Journée mondiale des serpents

• 17 juillet : Journée mondiale des émojis

• 18 juillet : Journée internationale Nelson Mandela

Le mois de Août souligne les jours suivants :

• 17 août : Journée internationale du chat noir

• 19 août : Journée mondiale de l'aide humanitaire

• 19 août : Journée mondiale de la photographie

• 20 août : Journée internationale du géocaching



Les journées et mois internationaux (fin)

En terminant, je trouve étrange que l'on célèbre 
certaines Fêtes telles que l'Halloween et Pâques et que 
les journées internationales n'ont pas autant 
d'attention. Vous pouvez percevoir cette situation 
différemment, mais moi, je vous donne de bonnes 
raisons pour manger du gâteau à tous les jours !

"Maman, papa, aujourd'hui c'est la journée 

internationale du chat noir. Il faut fêter ça!!! "



Le patinage artistique
Article de Penny Roy et Nevena Milicic

Aujourd’hui, nous allons vous parler d’un sport
que l’on pratique en hiver. Ce sport s’appelle le

patinage artistique. Dans cet article, nous allons
vous décrire le matériel nécessaire et les personnes

qui ont gagné des médailles aux Jeux olympiques d’hiver.

Le matériel
Le matériel nécessaire dans ce merveilleux sport est : 

des patins, des protège-lames, des chaussettes spéciales 
pour le patin, des robes de patin avec des collants, des 

gants et, parfois, un casque. Nous allons vous conseiller 
un merveilleux magasin de patinage et de hockey si vous 

voulez y aller son nom est Figure 8. Celui-ci se trouve à 
Ottawa et il est très bien !

Les personnages importants
Les personnages importants dans l’histoire du patinage

artistique sont : les Français Gabriella Papadakis et
Guillaume Cizeron. Ils sont en mission depuis leur médaille

d'argent aux Jeux Olympiques de Pyeong Chang en 2018 où
ils avaient déjà battu le record du monde de l'époque

au programme libre. Mais, c'est à Sapporo, au Japon, qu'ils ont 
ébloui le monde entier.

En résumé, nous espérons que vous avez bien appris sur le patinage artistique 
et que ça vous tente de commencer à en faire. En passant, même si c’est 

compliqué au début, nous pouvons vous dire que ça devient 
amusant avec le temps !



Le salon du livre
Écrit par Tatianna Carpentier et Émile Boyer

Le 24 février dernier, les élèves de la 5e et 6e années ont fait une 
sortie très spéciale. Vous avez sûrement deviné où nous sommes 
allés en lisant notre titre !  Nous vous laissons découvrir notre 
sortie dans cet article.

Au salon du livre, il n'y a pas que des auteurs.  Il y aussi des 
kiosques intéressants comme celui de la Bibliothèque et Archives 
du Canada et celui de l’École St-Alexandre qui vendent les livres 
écrits par les élèves de l'école. Évidemment, il y avait des auteurs 
comme Michèle Laframboise qui écrit des livres de science- fiction 
comme Le secret de Paloma. Il y avait aussi Stéphanie Duchesne 
qui écrit des romans jeunesses comme Miss populaire et Bulles de 
filles.

Entrevue avec Mélanie Rivet

Pourquoi c'est important de faire un salon du livre?

Les gens ne viennent pas nécessairement pour les livres, mais 
pour voir leurs amis(e). Ils finissent donc par tomber sur des livres 
qui les intéressent et ils rencontrent les auteurs et 
ça crée un intérêt pour la lecture. La lecture nous aide à 
comprendre notre vie humaine qui est souvent un peu 
compliquée!

Combien y a-t-il 
eu de salon du 

livre ?

44 !!!



Il y a deux journées blanches 
organisées par nos enseignants en 
éducation physique : une pour les 
élèves du 2e et 3e cycle et une autre 
pour les élèves du préscolaire et du 1er

cycle.

Au Lac Beauchamp, il y a plusieurs 
activités comme le tube, de la raquette, 
du ski de fond et du patin mais, cette 
année, il n'y avait pas de patin. Les 
personnes qui faisaient du tube
pouvaient se mettre avec un ami(e). 
Mais, pour assurer la sécurité, il était 
interdit de faire du tube à deux ou plus. 

Il y avait des sentiers dans la forêt pour 
faire du ski, de la raquette ou juste une 
randonnée.

Pour aller là-bas, on y va en autobus. 
Les élèves ont le droit d'avoir des 
collations spéciales. Les élèves 
partagent leur collation avec leurs 
ami(e)s pendant le dîner.

Article rédigé par Félix Gonnot et William Mayrand



Tous les cent ans, un flocon se rebelle.  Les élèves des écoles 
qui vont au Lac Beauchamp doivent le trouver.  Il y avait des 
énigmes pour trouver le fameux flocon.  Celui-ci était dans 
la forêt.



Savais-tu?

• Savais-tu que la Terre n'est pas ronde ni plate?

Elle est ovale.

• Savais-tu que les céréales Froot Loops ont 
toutes le même goût ?

• Savais-tu qu’Anne Frank et Martin Luther King 
Jr sont nés dans la même année (1929)?

• Savais-tu que la majorité des Canadiens vivent 
au sud de Seattle?

• Savais-tu qu’il existe une espèce de méduse 
immortelle?

Écrit par 
Ruth Mugisho



Journée

Tropicale



Les changements pour 
Acti-Leaders

Comme vous le savez sûrement, quelques
changements ont eu lieu pour les élèves Acti-Leader.
Maintenant, le lundi, les élèves de la 2e année ont le
choix de participer aux activités des élèves Acti-
leaders.

De plus, grâce au sondage que nous avons effectué,
nous avons pu découvrir les jeux préférés des élèves
de 2e année. Par la suite, nous avons organisé avec
eux leurs jeux préférés.

Voici le déroulement :

Il y aura deux groupes d'Acti-Leaders. Chaque groupe
aura à choisir un jeu dans le sondage et
l'expliqueront aux élèves. Ceux-ci auront le choix de
jouer à l'un des deux jeux ou simplement d'aller jouer
ailleurs dans la cour.

Rédigé par Ève Lachapelle et Audrey Pelletier



Voici le sondage que nous avons réalisé :

L’organisation

Voici le coin réservé à l'équipement des élèves Acti-Leaders.



Partie d’improvisation contre les parents
Écrit par Penny Roy et Nevena Milicic

Saviez-vous que le 10 mai prochain, il y aura une partie
d’improvisation entre les parents et les élèves de l’école?

L’année passée, il y avait eu une partie avec 4 parents et 24 élèves. Il
n'y avait pas beaucoup de monde à cause de la COVID-19. Il y a eu donc
4 équipes formées d’un parent et de 6 élèves. Les parents ont tout de
même créé un cri d’équipe qui était “ Les Jeunes Du Cœur “.

Cette année, Mme Nathalie Duchesne, professeur d’art dramatique 
aimerait avoir plus de parents pour former une équipe d’environ 8 
joueurs. Les parents, sont invités à apporter leur lunch pour dîner avec 
les élèves et après, dans le local d’art dramatique, ils feront la partie 
d’improvisation.  Hélas, les spectateurs ne pourront pas être présents 
lors de la partie.

Si votre enfant fait de l'improvisation vous allez bientôt recevoir un 
courriel d'invitation. Nous espérons que vous serez présents en grand 
nombre pour improviser avec les élèves !



Section Histoire
Rédigée par Victoria Sénéchal

Les jumeaux
Maria---
Mathéo aime Alya. Il l’aime, elle l’aime. Ils sont maintenant des amoureux et
je dois l’accepter. Hier soir, ma mère m’a fait un long et vraiment ennuyant
discours sur : “on peut aimer qui on veut, donc tout le monde”. Je le savais
déjà, mais sérieusement cher journal, à qui ça arrive d’avoir un frère et une
pire ennemie qui s’aiment !? À PERSONNE ! Je suis sous la douche quand
j’entends mon frère s'écrier : Youppi ! Alya peut venir avec nous !
“Quoi ?”, me dis-je, “elle va venir à la cabane à sucre avec nous !? NON
!!!!”. Je suis sortie de la salle de bain accoutrée d’un bas seulement, de mon
pantalon de pyjama et de ma serviette de bain pour couvrir mon torse. Je
courais, tellement j’étais hors de moi. Soudain, j’ai glissé au milieu du
corridor et je me suis étalée de tout mon long. Malgré la douleur immense qui
explose dans mon tibia et qui me faisait grimacer, je me suis écriée : ET
NOTRE PACTE ?! Tu l’as oublié ?!
Mon frère et moi avions fait un pacte : Alya ne serait jamais avec lui en ma
présence. Je voulais passer du temps avec mon frère à la cabane à sucre, mon
frère à moi. Je me suis sortie de ma torpeur en me prenant la jambe droite à
deux mains. Ma mère apparait devant moi et je vois des étoiles...

Mathéo---
Ma sœur s’est fracturée la jambe hier soir à cause de moi. Je suis, en ce moment, en
train de pleurer dans ma chambre en écrivant ceci. Cette semaine, c'est la semaine de
relâche et ma famille et moi allons à la cabane à sucre du village voisin. Je doute
fort que Maria va venir avec nous étant donné son état. Ma mère va sûrement se
porter volontaire pour la garder à la maison et s’occuper d’elle. Ce qui veut dire que
je vais être seul, ou presque, avec mon amoureuse. Je sens que je brise le cœur de ma
sœur en aimant Alya, mais je n’y peux rien: je dois écouter mon cœur ou sinon il sera
triste. Ce que je ressens pour Alya est très particulier et je crois que Maria ne
comprend pas car elle n’a jamais rien senti de tel. Aussi, puisque c’est sa pire
ennemie, bien sûr ! J’appellerai donc Alya pour lui annoncer mes deux nouvelles:
que ma sœur s’est fracturée la jambe et qu’ainsi elle ne viendra pas avec nous et
QU’ELLE (Alya) en revanche peut venir. Je ne sais pas trop comment je vais lui
annoncer la nouvelle sans qu’elle ne jubile...



Maria---
Je sens littéralement ma vie s’écrouler devant moi. Ça y est, je pleure à
chaudes larmes dans mon lit d’hôpital froid, morne et terne. Maman t’a
apporté car elle savait que je voudrais t’écrire, cher journal. 💖 Alya, Papa
et Mathéo sont partis à la cabane à sucre sans ma mère et moi. Je déteste
vraiment ma vie en ce moment et à la place de broyer du noir, je pense que
je vais regarder un film. Je me demande bien ce que je vais faire demain
avec une jambe dans le plâtre. Bof, je ne veux même pas y réfléchir. Pour
me désennuyer, parce que même mon film me semble plate, j’essaie
d’appeler mon amie Alexandra. Elle ne répond pas. Elle ne me répond plus
depuis que mon frère est amoureux d’Alya car, elles se détestent. Je
n’aimerai décidément JAMAIS Alya: elle me fait perdre des amis!!

Mathéo---
Nous sommes arrivés à la cabane à sucre “Chez Bob” avec Alya. Comme je le

pensais, maman est restée à la maison avec ma jumelle. Je suis encore triste pour
elle. Papa m’a dit en bon père encourageant, qu’il faut profiter du moment
présent. J’ai dû faire une drôle de tête au moment où mon père prononçait cette
phrase car mon interlocuteur a éclaté de rire! Pendant qu’il s’esclaffait, Alya m’a
tiré à l’intérieur du petit chalet de bois et nous nous sommes assis pour jaser. Mon
père est revenu quelques minutes plus tard avec trois plateaux-déjeuner et
commença à tout engouffrer le contenu. Alya prend une bouchée de sa crêpe
enfouie sous le sirop d’érable. Je commence moi aussi à manger quand mon père
se lève pour aller aux toilettes. Le téléphone cellulaire d’Alya se met à sonner. Elle le
regarde et décroche. J’entends, à moitié, la conversation téléphonique:

- Allô, Marika...QUOI! ...Tu me niaises...hein...Bien sûr que non! ...Que personne
ne le touche, je m’en charge! ...Que je le dise à mon chum...hum...O.K. Bye!

Puis elle raccroche et me regarde. Elle semble réfléchir très fort, comme s'il fallait
qu'elle fasse un choix important. Je ne sais pas trop quel était le rapport avec moi,
son chum,mais je suis presque sûr que tout cela n’augure rien de bon...

- Mathéo, me dit Alya sans me regarder, quand nous serons de retour à l’école,
nous ferons comme si nous ne nous connaissions pas, d’accord?

- Je... si Tu veux !..



Maria------

Je me réveille, ce matin, grâce aux premières lueurs du soleil de fin d’hiver
dans la chambre de l’hôpital. Je vais devoir garder ce gros-machin-blanc-qui-

m'empêche-de-bouger-ma-jambe (mon plâtre) pendant encore quelques
semaines. Maman m’a dit que mon os devrait être réparé d’ici le mois
d’Avril.

Coucou, cher journal! Je t’écris maintenant depuis ma chambre, à moi (pas
celle de l’hôpital). Vu que je ne peux pas vraiment me déplacer, je décide
d’ouvrir un bon gros roman de Frédérique Dufort. J’adore cette autrice-actrice! J’ai
à peine fini mon chapitre quand ma mère me crie qu’il y a quelqu’un pour moi
à la porte. Qui voudrait bien venir me voir aujourd’hui et dans ces
circonstances? Je descends, tranquillement les marches (j’ai bien appris ma
leçon, moi!) à l’aide de mes béquilles et j’arrive enfin dans l’entrée. J’ouvre la
porte et j’aperçois...Alexandra. Je ne sais pas trop comment elle a fait pour
savoir que j’étais là, mais je suis tout de même contente de la voir: j’aimerais
vraiment qu’on se réconcilie.

- Je suis désolée de ne pas t’avoir répondu hier. Je pense aussi que tu as
besoin de soutien et d’amitié pour passer par-dessus les épreuves que tu vis en
ce moment, dit-elle en faisant référence à ma fracture et à Alya, je sais que je
n'ai pas toujours été gentille avec toi car j'étais trop frustrée, mais j’aimerais
bien qu’on redevienne meilleures amies. Pour de vrai.

- Oh, Alexandra, moi aussi, tellement!

Nous nous sautons dans les bras comme avant, avant que notre fort lien éclate
en mille morceaux. Alexandra et moi sommes amies depuis la garderie et cet
évènement est notre première GROSSE et VRAIE chicane. J'aimerais qu'il n'y
ait plus jamais d'embrouilles entre nous deux. Finissant du même coup notre
gros câlin, mon amie continue, maintenant sur un ton un peu plus grave.

- Cependant, on dirait qu’un malheur n’arrive jamais seul, il y a un nouveau
garçon de notre âge dans le quartier et il va aussi être dans notre
classe. Marika le sait donc, Alya le sait aussi et tu sais ce qu’Alya fait avec les
nouveaux...

À suivre...😉💙👋
La suite des histoires de Mathéo et Maria dans les 

prochaines éditions du journal: La Petite Agence
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