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LA PECHE AU QUEBEC!
Les trucs et astuces de Marius Henri

Bonjour, mon nom est MARIUS HENRI et j’ai un grand secret ! Je
suis un adepte de la péche. Dans ce texte, je vais vous faire
découvrir la péche, les leurres et mes poissons préférés. PSST, a la
fin, une petite surprise vous attend!

Le GRAND BROCHET est le
poisson le plus agréable a
attraper car il se débat
beaucoup. Il est fort ce qui rend
la péche aux brochets presque
un sport! Par exemple, il faut
faire attention quand il est sur le
bateau car il a des centaines de
grosses et petites dents
pointues sur les machoires, le
palais et la langue!

Le brochet est aussi un redoutable prédateur! Il se
nourrit particulierement de perchaudes, de crapets-
soleils, de petits achigans, de dorés et parfois méme
de d’autres brochets! On peut le retrouver dans des
cours d’eau herbeux et des lacs du Québec et des
Etats-Unis. Il est plus préférable de le pécher en
casting et d’utiliser n’importe quel leurre tant que sa
démarche a lair bien vivante! Le brochet peut
atteindre 1,80 m de long. Quant au géant de la famille
des brochets, le maskinongg, il peut atteindre 2,60 m.
Sa chair est tres appréciée, mais les petits sont
bourrés d’arrétes.
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Abordons maintenant le
MASKALONGE / MASKINONGE. Ce
poisson nordique canadien et ameéricain
se retrouve majoritairement au Canada
et en Amérique du Sud. Le maskinongé
est le 2° plus grand poisson au Canada
apres Uesturgeon. Il peut mesurer jusqu’a
2,60 metres. C’est plus grand que le plus
grand des humains ! Il est armé de plus
de 1000 dents comme le brochet. Il se
nourrit de crustacés, de petits poissons,
de rats d’eau, de canards, de grenouilles,
de serpents et méme, de d’autres
brochets et maskalonges. Les leurres
recommandés sont les « wopper-
plopers » et les « ratle-steals ». Les
leurres vivants sont aussi considérés
comme tres efficaces pour attraper les
maskalonges de toutes les tailles!
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Continuons avec ’ACHIGAN. Ce poisson vient en deux variétés:
a petite bouche ou a grande bouche. L'achigan est tres combatif
donc soyez vigilant quand vous le ramenez au bateau car il va
sauter hors de l'eau et essayer de se décrocher de ’hamecon. Une
fois, j’ai attrapé un achigan de 25 pouces et j’ai fait Uerreur de le
monter a la verticale au lieu du c6té. Il a sauté et décroché de mon
hamecon ! Alors, ne faites jamais cette erreur! Voici un petit TRUC:
essayez de le ferrer (donner des petits coups) sur le c6té pour qu’il
reste bien accroché ! Lachigan peut généralement atteindre entre
15 et 40 centimetres. Vous le trouverez dans les lacs et les
courants d’eaux douces du Canada et des Etats-Unis. Pour
achigan a petite bouche, il aime faire son nid dans les arbres
morts sous l'eau et les petites cavernes de roches. Pour celui a
grande bouche, il utilise les algues denses. La chair est tres
appréciée par les québécois et, tout comme le brochet, il aime
chasser n’importe quoi.
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Allons-y maintenant avec le gigantesque ESTURGEON! Ce poisson
géant peut attendre 12 metres de long. Le record est de 15 metres ! C’est
un des plus gros poissons d’eau douce au monde!

8

L’estugeon est en revanche un des
meilleurs mets au monde! Ses ceufs
sont un aliment tres demandé dans les
restaurants chics. Ce met porte le nom
de CAVIAR. Il est préférable de le
manger en garniture car il a un go(t
particulier que certaines personnes
pourraient ne pas trouver bon.
Lesturgeon aime les vers, les larves et
les poissons morts. On le trouve au
Québec et un peu aux Etats-Unis.

Finalement, voici le DORE ou DAURADE. Ce poisson atteint 55
centimetres et plus. Il est doré brun pendant Uété et gris vert durant
Uhiver. Il est facile a attraper car il se nourrit de vers et de ménés. On le
retrouve dans les lacs d’Europe, du Canada et des Etats-Unis. Il est
reconnu étre le meilleur poisson d’eau douce au Canada apres la
truite. Ily a plusieurs manieres de pécher au doré.

Je crois vous avoir
promis une surprise a
la fin de cet article!

Celle-ci est une super
recette de cuisine de
doré! Régalez-vous et
bonne saison
péche!
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Doré
amandine

https://www.ricardocuisine.com/recettes
/4833-dore-amandine

Préparation Cuisson Fortions
20 min E min 4

Ingrédients

4 filets de doré ou autre poisson blanc

15 ml (1 c. a soupe) d’huile d'olive

75 ml (1/3 tasse) de beurre froid, coupé en cubes
60 ml (1/4 tasse) d'amandes effilées, grillées

10 ml (2 c. & thé) de cdpres hachées

15 ml (1 c. & soupe) de ciboulette fraiche ciselée

Préparation

Dans une grande poéle antiadheésive, dorer le poisson de chaque cdté dans l'huile et 15 ml (1 c.
a soupe) de beurre, jusgu’'a la cuisson désirée, Saler et poivrer. Réserver au chaud dans une
assiette de presentation.

Dans la méme poéle, ajouter le reste du beurre et cuire jusqu'a ce qu'il prenne une teinte
noisette. Retirer du feu rapidement. Passer au tamis dans un bol et ajouter le reste des
ingrédients.

Mapper le poisson de beurre noisette aux amandes. Servir avec les asperges au beurre
citronné.
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Les mini-jeux de Roblox
Ecrit par Maxim Barbeau

<

o+

[ &;‘. ‘}“ )|

N
s E ol

Le jeu
-~ Brawl Stars

Ecrit par Maxim Barbeau

Brawl Stars est un jeu
mobile ou on peut jouer
entre amis. lly ades
personnages super
amusants. Voici mon
préféreé :

Corbac est mon personnage
préféré. Il se protége grace a
ses griffes empoisonnees.

a le pouvoir de voler.

En espérant vous croiser
dans ce jeu mobile !

Roblox est considéré comme un
passe—temps. C’est un jeu avec
beaucoup de créativité. Il y a
méme une option pour créer des
mini-jeux. Pour finir, Roblox
offre des jeux de tout genre ce
qui fait qu’il peut convenir a
tout le monde.

RA NNBOW-FR ENDS

Ecrit par Marius Henri

Si vous aimez les jeux stressants, Rainbow friends
est pour vous! Je ne qualifie pas vraiment ce jeu
d’horreur méme s’il contient des « jumpscare », mais
de jeu stressant et SUUUUUUPER COOOOQOOL! Ilya
de nombreux monstres colorés appelés les
« Rainbow-Friends ». Parmi eux, ily a BLUE, GREEN,
PURPLE, , , CYAN et RED!

Sivous voulez y jouer, veuillez vous rendre sur Roblox
et sélectionnez :

Rainbow-Friends
Bonne partie !

Ces photos par Auteur inconnu sont soumises a la licence CC BY-NC
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AVERTISSEMENT

ILn’est pas conseillé de lire ce récit fictif si vous avez moins de 9 ans.

LA LEGENDE DE MARCEL,

LE FANTOME DE ’ECOLE DU LAC-DES-FEES
Ecrit par Marius Henri

Voici Uhorrible histoire qui se cache dans les abysses de 'Ecole du
Lac-des-Fées. C’est le récit de Marcel Fournier. Tout a commencé dans
notre école, en 1955, pendant la construction du sous-sol de notre
école.

Marcel était un constructeur de cette école. Il aimait son travail. Un
jour, il construisit les murs de la salle des fournaises et, par accident, il
s’emmura vivant car il avait oublié de mettre une porte.
Eventuellement, il mourra de faim. Un an plus tard, on retrouva son
corps a moitié dévoré par des rats.

Apparemment, il hante maintenant les corridors a la recherche de
collations a voler et qui sait, peut-étre aussi des enfants a manger !

Cette photo par Auteur inconnu est soumise a la licence CC BY-NC
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nouveau que le studio voulait apporter dans le wmonde de Lanimation, Le nom a € cholst
par Miyazaki, 1L chevehait & downer &t son studio une Loentité forte et unique, La création
du Studio Ghibli vient de La volonté de Miyazaki et de Takahata de donner plus de Liberté
artistique & lanimation japonaise en s'écartant des productions commmerciales et en créant

des ceuvres ot L'émotion et L'imagination étatent La priorité,

Le premaier grand succds du studio fut Mon voisin Totoro (198%), Cette ceuvre est devenue
bportante pour Lidentité de Ghibli, ce filbm a marqué les esprits par sa simplicité et sa
poésie et a également introdult lun des personnages les plus emblématiques de
Vanimation : Totoro, une créature douce et biewveillante, Dlautres films sont vewus

sont atmés par un public international,
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Article écrit par Mahuenan, Zoé P et Zoé DS

w\ I ‘ ~ ‘ Ces phoE:;s par Auteur inconnu soﬂs

s'ajouter & cette Légende comme Princesse Mononoké (1997), Le Voyage de Chihiro (2001)
qui a vemporté L'Oscar du weillewr film d'animation et Le Chiteau ambulant (2004), Ces
cuvres, aux théwes magigues et fantastiques, ont traversé les fromtidres culturelles et

Powgo
Le voyage de Chihiro
Princesse Mononoké
Aw’wt’cg

Porco Rosso
Panda, petit panda
Mary
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Les cubes Rubik’s

Ecrit par Simon Couture, Samuel St-Onge et Minato Bouret

Le cube Rubik’s est un casse-téte en trois dimensions pouvant se résoudre
par des mouvements et des motifs précis.

Il en existe plusieurs sortes. En voici quelques-unes :

C’est Max Park, un
Américain de 21 ans,
qui a le record du
monde depuis 2023.
Il fait le rubik’s cube
classique en 3,13
secondes.

Serez-vous le
prochain a réussir cet
exploit ?

lnformatw. sur la Nintendo Switch 2
B, cout, descnptlon et images)

La date officielle de—
sortie de la nouvelle
Nintendo Switch 2

est le 2 avril 2025. T -~
Cette version est une

amelioration de la
Nintendo Switch
classique donc plus

Son cout serade [ ‘
399,99 dollars tperformante.

canadlens. I

Ces photos par Auteur inconnu sont soumises a la licence CC BY-NC
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L’ornithorynque est un
mammifere unique car cette
espece pond des ceufs
contrarrement aux autres
mammiferes. Il est aussi tres
spécial grace a son apparence
physique: 1l a un bec, une

queue de castor et des pattes qui

ressemblent a celles d’un canard.
L’ornithorynque habite en
Australie.

Cet animal semi-
aquatique peut étre
dangereux car 1l est

une jambe ou de tuer
mieux ne pas

s’approcher de
I’'ornithorynque !

venimeux. Son poison
est capable de paralyser

un chien. Alors, 1l vaut

Vs

Ces photos par Auteur inconnu sont sgimises a la licence CC BV - NC
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Les towdigrades

extraordinadires

[ Les animaux }

pourti? >

‘Ce landigruade eal Lo seule eapéce covvnue
qui peul vivwre dans leus Ley habitods
conmume dand Ueapace, 3eud Ueaw el awu lov
levie feume guace avda pelitesse. TU et
micwacepigue! T peul aussi swwinve
ww eid de —273,16°C et wne chalewny de
+151°C. Tly av eninen 5 aulnes eapéces

Ces photos par Auteur inconnu sont soumises a la licence CCBY-NC
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Partie 3

Le capybara est la plus grande espéce
de rongeur dans le monde. s
peuvent vivre de 8 a 10 ans a l'état
sauvage.

Cet animal mesure de 50 a 62 cm et
pése de 50 a 75 kg. Le capybara est
un mammifére semi-aquatique.

Ces photos par Auteur inconnu sont soumises a la licence CC BY-NC
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Le narval un anitmal tntrigant
pour plusieurs persommnes. (L vit
dans L'octan Arctlque. Sa peau
change de couleur en grandissant.
A Lo natssance, elle est blewe-grise
ou brune. Durant son enfance, elle
sera blewe- notre et, plus quil
vieillira, plus qu'il Y awnra des
taches blanches qui apparaitront
SUr sown COVPS.

Information supplémentaire
Seulement 1 male sur 50 peut

avoir deux cornes. /

Créne de narval a 2 cornes

La corne est La partie du narval
La plus bntrigante. Plusieurs
d’entre vous peuvent crotre que
c'est wne "corme’, mals en fatt
c'est une oent! Celle-cl est
utilisée comme défense, GPS et
autres. C’est une canine
allongée. Au X VI sigcle, Les
gens L'assoclatent a la Licorne
d'ow vient som nome La "licorne
de mer".

Ecrit pawr Madeleine Bergeron Boivin

Ces photos par Auteur inconnu sont soumises a la licence CC BY-NC
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Y doccaux

Ecrit par Lilisne Charron,
Lilianne Ziegler et

m&fez':ne oBeern oEoz'w'n

| es réseaux sociaux peuvent avoir un imPact sur la vie quoticlienne
des jeunes enfants. [ n effet, la cgberintimidation peut causer
bcaucoup de troubles dans la vie de certaines personnes. Fendant
que tu te Prélasses sur ton divan en regardant des vidéos, il ya des
gens qui se font intimider par les réseaux sociaux.

| es aPPlications font tout pour qu’on les utilise long’cemps et cela
entraine des clépcnc!ances. FPasser bcaucoup de temps sur un
cellulaire mest pas bon pour ta santé mentale) tes yeux, etc.

| es réseaux sociaux font la terrible Promotion de ne pas s’aimer soi-
méme car on y retrouve des PEotos ou des vidéos pour avoir Pair
<<Parf:aits(es>>>. Malheureusement, cela nest pas toujours la realite.
A cause des réseaux sociaux, Plusieurs personnes Peuvent se sentir
anxieuses avec leur corps. (est la faute du standard de beauté !

Le standard de beauté est une image corPore”e won veut nous faire
croire étre normale. Far exemplc, étre mince est beau et étre grosse
est laid, c’est une des normes de base. Mais bien stir, c’est faux!

50362 bien dans votre peau et
évitez de vous comparer avec les
images que vous regarc!ez sur les
réseaux sociaux !

On travaille fort...

Ces photos par Auteur inconnu sont soumises a la licence CC BY-NC
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Fait par Vivianne Benovoy, Romye-Anne et Marianne

*/Viem premier eAt une nete
*Men dewsiéme est Lo bruit
quam Lait quamd em UL
*Memn dermier est Ce

mat tube auec une Cetine
remplacée par a Cetire d.
Ve Ceul el un mel quemn
nessent Cersqu'amn est sams

apnios e :asuoday
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Qui sant Ces Sanrie ?

Ecrit par Mahuenan et Zoé P

Les Sanrio sont des personnages sortis tout droit de l'imagination de
Miyuki Okumura et Yuko Shimizu. Elles sont des auteures de manga et
des artistes trés talentueuses.

Cinnamoroll a été dessiné et créé en 2002 par Miyuki Okumura. C’est un
male triste ayant de petits yeux bleus, des joues potelées et une queue en
forme de rouleau de cannelle. C’est pour cette raison qu’il s’appelle
Cinnamoroll. Il a également de longues oreilles qui lui servent d’ailes car
il peut voler dans les nuages. Son signe astrologique est le Poisson.

Kuromi est un personnage créé par Yuko Shimizu. C'est une lapine
blanche avec un chapeau de bouffon noir orné d'un crane rose et une
queue noire de diable. Elle est née le 31 octobre. Kuromi a une
personnalité introvertie, sensible et perceptible. Son signe astrologique
est le Capricorne

My Melody est une lapine avec une capuche rose. L'inspiration derriere
b My Melody vient du personnage principal du livre Le petit chaperon rouge.
My Melody incarne la douceur, la gentillesse et la générosité. Son signe
astrologique est le Capricorne.

Hello Kitty est née a Londres en Angleterre le 1" novembre. Elle pése
'équivalent du poids de 5 pommes. Elle est caractérisée par son grand
ceoeur. Elle cuisine des biscuits a la perfection et elle adore collectionner
des choses mignonnes. Son signe astrologique est le Scorpion.

Le racisme

Ecrit par Mahuenan

Le racisme est un phénoméne social profondément enraciné dans P’histoire. C’est
de la discrimination ou de I’hostilité envers les individus en raison de leur
origine, de leur culture ou la couleur de leur peau. Le racisme se manifeste sous
diverses formes allant de l'injustice a la violence physique, en passant par des
stéréotypes et des préjugés qui influencent la maniére dont les gens agissent.

A cause du racisme, plusieurs jeunes de 13 a 17 sont souvent intimidés a cause
de la couleur de leur peau ou leur culture. Le racisme est souvent basé sur des
idées fausses selon lesquelles certaines races seraient supérieures ou inférieures
a d'autres. Ces idées, venant de l'ignorance ou l'éducation des parents, sont a
I'origine de nombreux conflits sociaux et économiques.

Informez-vous et soyez une personne dénoncant les situations de racisme !

Ces photos par Auteur inconnu sont soumises a la licence CC BY-NC
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Le jeu POPPY-PLAYTIME, CHAPITRE 4
Ecrit par Marius Henri

Comme vous le savez, le 4® chapitre du jeu Poppy-
Playtime est sorti en décembre 2024. On découvre enfin
la dure réalité des abysses de lusine de jouets. Les
personnages sont préts a te bondir dessus a tout
moment. Ce que tu essaies de faire dans ce jeu est de
sauver des enfants abandonnés, mais quelqu’un veut
t’arréter !

Dans ce jeu, cinq nouveaux monstres s’ajoutent.
Malheureusement, il faut payer 20 dollars pour y jouer.
Selon moi, ce jeu devrait étre gratuit, qu’en pensez-vous ?

Ces photos‘par Auteur inconnu sont soumises a la licence CC BY-NC
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i LE RESPE@T ENVERS LES BRIGADIERS

E@rt par Marius Henri et Maxim Barbeau

TR, ¥y .4 0N =S

Bl En tant que brlgadlers scolaires, nous Hl BR‘GA'IEB

: remarquons que certains éleves manquent scolm

= de respect envers les éleves qui font ce
Bl travail. Voici notre opinion sur le sujet.

= « En tant que brigadier, nous
donnons beaucoup de notre temps
et de respect aux marcheurs. Nous
les protégeons de nombreux
accidents possibles. Alors, il est
important de nous donner du
respect et de la gratitude! »,

Marius Henri

« Je dis que les brigadiers
meéritent autant de
respect que les autres
éleves. Ils font un travail
trées important pour
’école! », Maxim Barbeau
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LATTAQUE DES TITANS
Ecrit par Marius Henri

Voici ma critique personnelle du livre

de la série de manga L'attaque des
titans écrit par Isayama Hajime.

15410 5N
Ae traces peu

[jtans, f 1N ANS

R, » HouEe

entaine d’années, les derniers rescapes

humain érigérent trois épaisses murailles

criques de 50 metres de haut censées les
dur: bleme IH A | .Il)ll d(S Iltans.

o rempart s'avéra insuffisant lorsque, cing
5. Cl
H,I) 1ravs |l|| »'I';"' Lin S"({lecn d unc tallle

A . défoncant une partie de. la prermérc
,;”"’ ,| ¢ rmit a ses umg.,énc.rcs dc scngo‘uf.
dans la cité, contraignant les  habitants
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mur Rose”. ~
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Ces photos proviennent du roman



Le déjeuner
Ecrit par Maddox Gonnon-Larose

Aujourd'hui, je vais vous parler du déjeuner. J'espere que vous le prenez tous les
matins parce que c'est le repas le plus important de la journée et voici la preuve. Le
déjeuner, lorsqu'il est pris correctement, apporte au corps humain un quart des
besoins énergétiques nécessaires pour faire la journée.

Voici quelques photos de bons déjeuners, mais vous pouvez utiliser votre créativité
pour vous cuisiner un bon repas santé !

— A R Yz ——————

Fait par Alice Buwmet-Piché, Ll -Mai St-Cyn et Cilente Ma/vg,w_m.

Le hockey a été créé le 3 mars 1855 par James Creighton du
Canada dans la ville de Montréal.

=

Voici le classement de la division Cette année, il y a un joueur qui va bientst oléloasser
Atlantique en date du 10 mars. le record de 894 buts de Wayne Gretzky pour une
carriere en saison réguliere. Ce joueur est le
grand..ALEX OVECHKIN des Capitals de

Division Atlantique

|

Equipe Pts
— Washington.
@ Panthers 83
[ —
== * Maple Leafs 79

Lightning 78

D
5 Senateurs 69
&

Red Wings 66

@2 Canadiens 66 i = 1
Alex mesure 6'3" pieds. Il est né le 17 selo’cembre
@ Bruins 66 . . L. I
‘T 1985 a Moscou en Russie. Il a 39 ans et a été
& sabres 54 reloéclr\é en 2004 par Washington.

A ce jour, il a 886 buts.
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